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H pov:::iutri ouvtayij Tou yipou nou ayanfoate otig
Yiopteg pag kat ota “street food festivals” tdpa oe éva
© Hovadiké «xit payeipikic» yia e0dc.

OAHTIELI ETOIMAELIAZ ZE 3 ANAA BHMATA

Zeanaivoupe éva avukolhnuxd mydvi (npotelvetar 25ex.) ==
wat amdvoupe 3 k. cotnag (15yp.) ehadlade, Lotd-

poupe dha ta pavitdpia o duvat] gend yia 8 hemmd |
AVaKaTEUoYTOL OUVEXWS. \

Aahboupe 1o nepieydpeve tou paréhou oe 3 k. colnag
(33yp.) vepd. Oav ta pavitdpia éxouy pedioel, ofr-
WOUWE Tr) @eTd kal 10 NEpXUVOUE JE 10 uypd
KapUKEUpa.

¥g Avarareboupe ta pavitdpia ote feotd mydn 2-3 popés péyp va anoppe-
pricouy Ta uypd.

‘Onwg kai va cepBipete tov Mavitapéyupo
© 8a eviunwoldoerte.

Classic Miaro: pavitapdyupog oe nita pe owg
ylaoupTiol, vIouatolhes kal KpeupGs

Light méxo: pavitapoyupos oe Apapur nita kg n ahho yopatko Popak

Rustic Maro: pavitapdyupog oe AaPacavé (noviiaks) Yeapi
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‘Eva npwtétuno npoidv pe 5 oAéppeoka ulika B
"Aevtivoula- MAevpdtoug- Ayapika - Minepiégc @Aadpivng
Kal npaciveg mnepiég” o 4 yeponointa kalapaxia!

% To Yrivoupe elikola oto polpvo otoug 180°C
1| otn oxapa o pétpia pwtia oe 18 Aenta.

Arhd Mpoetoypacia Mayeipwrig
MNaonahifoupe pe akdr, mnépy, piyavn
kau Yrjvoupe oe npolleppacuéve golpvo
otov agpa otoug 180eC :

| ota kdpPouva yia 18 hend.
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H papvada pag

Zg éva pnol avakatedoups 2 k0. pouotapda,
¥upo and | hAepdw & 1 noptokahy, S ko.
ehaidhado, ppécka pupwdikdg, Aiyo mnépt

o ahdre Edv Béhoupe npooiétoupe Miyo
oxkopdakL MNepydvoupe ta coufhdxia &
rivoupe oto goUpvo oULpGVA JE TIC

odnyle.
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